
T.C. 
ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ 

Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezi  

Anne Sütü ve Emzirme Danışmanlığı Eğitim Programı 

    

 

 

T.C. 

Sıra 

No Tarih/Saat/Süre/Yer Konu Konuşmacı 

1.  

     22.09.2026 

     9.00-10.00 

Cumhuriyet salonu 

Açılış 
Ön test 
Dünyada ve Türkiye’de Bebek Dostu Durumu 

Prof. Dr. Canan Seren 

 

2.  

     22.09.2026  

    10.00-10.30 

Cumhuriyet salonu 

Anne sütü ve emzirmenin önemi 
Prof. Dr. Canan Seren 

 

3.  

     22.09.2026  

    10.30 -11.00 

Cumhuriyet salonu 

Emzirme Nasıl Oluyor? 
Hem. Ayçin Bayraktar 

 

4.  

     22.09.2026  

    11.00 -11.30 

Cumhuriyet salonu 

Danışmanlık Becerileri 
Hem. Zeyno Ebru Birinci  

 

5.  

     22.09.2026  

    11.30 -12.00 

Cumhuriyet salonu 

 

Gebelik Sürecinde Danışmanlık ve Destek  

Hem. Zeyno Ebru Birinci 

 

Öğlen Arası 

6.  

      22.09.2026  

     13.00 -14.00 

Cumhuriyet salonu 

Doğum Süreci  Hem. Hürrem Şahin 

7.  

      22.09.2026  

     14.00 -14.30  

Cumhuriyet salonu 

Kanguru Bakımı Ve Ten Tene Temasın Önemi Uzm. Dr. Merve Kökkülünk 

8.  

      22.09.2026  

     14.30 -15.00  

Cumhuriyet salonu 

 

Emzirmeyi Destekleyen Uygulamalar 

 

Hem. Hürrem Şahin 

9.  

      22.09.2026  

     15.00-15.30 

Cumhuriyet salonu 
Emziren Anneye Yardımcı Olmak Hem. Hatice Aydın 

10.  

     22.09.2026  

    15.30 -16.00  

Cumhuriyet salonu 
Emzirme Öyküsü Almak Hem. Hatice Aydın 
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11.  

     23.09.2026 

      9.00-9.30 

Cumhuriyet salonu 

Emzirilen bebeğin izlenmesi ve yetersiz süt Hem. Derya Algan Çakır 

12.  

     23.09.2026 

     9:30-10.00 

Cumhuriyet salonu 

 
Emzirilemeyen Bebekler (Süt sağma ve relaktasyon) 
 

Hem. Derya Algan Çakır 

13.  

    23.09.2026 

    10:00-10.30 

Cumhuriyet salonu 

 

Memelerle İlgili Sorunlar 
Hem. Ayçin Bayraktar 

14.  

    23.09.2026 

    10:30-11.00 

Cumhuriyet salonu 

 
Özel Durumu Olan Bebeklerde Emzirme 
 

Hem. Şenay Coşğun 

15.  

    23.09.2026 

    11:00-11.30 

Cumhuriyet salonu 

 

Annelere Sürekli Destek Uygulamaları 
Hem. Huriye Okur 

16.  

    23.09.2026 

    11:30-12.00 

Cumhuriyet salonu 

 

Emziren Annenin Sağlığı 

 

Hem. Huriye Okur 

Öğlen Arası 

17.  

     23.09.2026 

    13:00-13.30 

 Cumhuriyet salonu 

Mama Kodu 

 

 Hem. Zeliha Pınar 

 

18.  

     23.09.2026 

    13:30-14.00 

 Cumhuriyet salonu 

Sağlık Kuruluşlarında 10 Adım Uygulamaları  
  Hem. Zeliha Pınar 

 

19.  

     23.09.2026 

    14:00-14.30 

Cumhuriyet salonu 

Bebek Dostu Değerlendirme Süreci 
  Hem. Zeliha Pınar 

 

20.  

 

     23.09.2026 

    14:30-15.00 

Cumhuriyet salonu 

Tamamlayıcı Beslenme 
Uzm. Dr. Merve Kökkülünk 

 

21.  

     23.09.2026 

    15.00-16.00 

Cumhuriyet salonu 

Son test  
Kapanış 

 


