Kanserojen maddelere

maruziyetin onlenmesi veya
azaltilmasi

Kanserojen maddelerle yapilan ¢alismalarda maruziye-
tin 6nlenmesi veya azaltilmasi igin:

a) Yapilacak risk degerlendirmesi sonucunda ¢alisan-
larin sagligi ve guvenligi yoninden risk bulundu-
gunun ortaya ¢ikmasi halinde calisanlarin tehlikeli
maddelere maruziyeti onlenmelidir.

b) Calisanlarin kanserojen maddelere maruziyeti, mes-
leki maruziyet sinir degerlerini asmamalidir.

c) lIsveren kanserojen veya maddelerin kullanildigi is-
lerde asagidaki onlemleri almalidir;
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isyerinde kullanilacak kanserojen madde mik-
tari belirlenecek ve yapilan is icin gereken mik-
tardan fazla madde bulunmasi énlenmelidir.

Kanserojen maddelere maruz kalan veya kalabi-
lecek ¢alisan sayisi mumkiin olan en az sayida
olmalidir.

Herhangi bir kaza sonucunda veya beklenme-
yen bir sekilde kanserojen maddelerin ortama
yayilmasi halinde, bu durumun erken tespiti igin
uygun ol¢um sistemleri bulunmalidir.

Alinan diger onlemlerle toplu korumanin sag-
lanamadigi ve/veya maruziyetin onlenemedigi
durumlarda uygun kisisel korunma yontemleri
kullanilmalidir.

Calisanlar bilgilendirilmelidir.

Kanserojen maddelere maruz kalinan veya ma-
ruz kalma ihtimali bulunan yerler uygun ikaz
levhalari ve glvenlik isaretleri ile belirlenme-
lidir. Bu yerlerde sigara kullaniminin ve yeme,
icmenin yasak oldugunu belirten ikaz levhalari
bulunmalidir.
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WHO Dinya Saglik Orgiti'nun

verilerine gore dunyada her yil 14,1 milyo-
nun Uzerinde insan kansere yakalanmakta ve
8,2 milyondan fazla insan da kanser nedeniy-

le hayatini kaybetmektedir. Uluslararasi Kanser
Arastirma Ajansi (IARC)'nin yaptigi siniflandirma-
ya gore zararli etmenler bes gruba ayrilmaktadir:

Grup 1
Grup 2A : insanlarda yiiksek olasilikla kanserojen

insanlarda kanserojen

Grup 2B : insanlarda olasilikla kanserojen

Grup 3 insanlarda kanserojen olarak
siniflandirilamayanlar
Grup 4 insanlarda olasilikla kanserojen etkisi

olmayanlar

Cesitli uluslarin ortaya koydugu yasalar, yonetmelikler
ve uluslararasi anlasmalar geregi, kimyasal maddelerin
tehlikeleri, etiketlerinde yer alan risk ifadeleri (R kodla-
ri) ile belirtilmelidir. Buna gore R45 veya R49 kodlarini
tastyan kimyasal maddeler “kanserojen madde” kapsa-
minda; R48 kodu tasiyan maddelerin ise “uzun vadede
kansere neden olma riski yliksek madde” kapsaminda
kabul edilmektedir.

Kanserin nedenleri arasinda mesleki faktorlerin de roli
vardir.

Meslegin uygulanmasi sirasinda, ¢alisanlarda, maruz
kaldigi etkenler nedeniyle olusan kanserler, “mesleki
kanser”dir. Kanser olusumuna neden olan maddelere
kanserojen adi verilir. Endustride, bircok ¢alisan kanse-
rojenlere maruz kalmaktadir.

Kanserojen kimyasallar icin tehlike isareti

Sanayide kullanilan ve kansere
neden olan maddelere kimler
daha ¢ok maruz kalir?

GlnUmizde bir¢cok kimyasal maddenin, cok az miktar-
larda veya uzun bir sure maruz kalindiginda, kanser
olusumuna neden oldugu anlasilmis ve yakin zaman-
lara kadar guvenli ve zararsiz kabul edilen birgok kim-
yasalin “kanserojen oldugu” kanitlanmistir. isyerlerinde
yogun olarak, egzoz gazlari, komir koklastirma firinla-
rindan ¢ikan gazlar, arsenik ve bazi bilesenleri, kursun,
cam yunu, asbest kuartz vb. maddelerin tozlari, komur
katrani vb. gibi kanserojen maddelere maruz kalan ki-
silerin kansere yakalanma risklerinin ylksek oldugu
tespit edilmistir. Yandaki tabloda kanser riski bulunan
belli basli is kollari bulunmaktadir:

Isyerinde kansere yol acan
maddelerin kullanimi

isveren, teknik olarak miimkiin oldugu hallerde, cali-
sanlarin sagligi ve givenligi agisindan kullanim kosul-
larinda tehlikesiz veya daha az tehlikeli madde, karigim
veya sure¢ kullanarak isyerindeki kanserojen maddele-
rin kullanimini azaltacaktir.

Kanserojen maddelere maruziyet toz ya da buharin
tenefflis edilmesi, kirli kiyafet, tezgahlardan sigrayan

ye bu maddelerin emilimi ve kirli ellerden veya besin-
den agza alinmasi veya sigara yoluyla gerceklesmek-

tedir.
iskolu Kanser tiirii Etken
Tarim, orman, Deri, akciger, dudak Ultraviyole, arsenikli
balikgilik pestisid
Madencilik Deri, akciger, l6semi | Arsenik,radon, asbest

Petrol endUstrisi

Deri, skrotum

Polinlikleer aromatik
hidrokarbon

Metal endustrisi

Solunum yollari,
akciger

Arsenik, krom ve nikel
bilesikleri

Ulastirma, gemi
yapimi

Akciger, mezotelyoma

Asbest

Kimya sanayii Akciger, karaciger, BCME, krom, nikel, vinil
sinus, mesane klorur, benzidin, boya
maddeleri
Kok tretimi Akciger, mesane Benzpiren, naftilamin

Lastik sanayii

Mesane, losemi

Aromatik aminler, benzen

Uretimi

insaat isleri Akciger, mezotelyoma | Asbest (yalitim islemleri)

Deri sanayii, Losemi, burun Benzen, deri tozu

ayakabicilik boslugu

Saglik calisanlari | Losemi, akciger Radyasyon, antikanser
ilaglar

Asfalt yol yapimi | Akciger Benzpiren

Pestisit retimi Akciger Arsenik

Asbestli malzeme | Akciger, mezotelyoma | Asbest
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